
Alergény : 1 – Obilniny obsahujúce lepok, 2 – Kôrovce, 3 – Vajcia, 4 – Ryby, 5 – Arašidy,6 – Sójové zrná ,7 – 
Mlieko, 8 – Orechy, 9 – Zeler, 10 – Horčica, 11 – Sezamové semená,12 – Oxid siričitý a syričitany,13 – Vlčí 
bôb, 14 - Mäkkýše 

      Obedové menu 9.12. - 13.12. 
Cena menu je 7,50,-€ vrátane balného a dopravy 

Rozvoz 1,-Euro/adresa 
0910 500 760 alebo www.menucko.ooo do 09:30 

                        
 

Pondelok 9.12. :          
Polievka : 0,33l  Držková (1) Hrachová s párkom (1,), Zeleninový šalát mix 50g 
1 : 120g/180g Bravčové výpečky s dusenou kyslou kapustou a varenou knedľou (1,) 
2 : 120g/200g Kurací rezeň plnený šunkou a syrom s petržlenovými zemiakmi, čalamáda (1,3,7) 

3 : 120g/200g Mexické bravčové soté, dusená ryža (1,) 
4 : 400g          Tagliatelle s lososom a smotanovou omáčku (1,4,7) 
5 : 380g/4ks   Palacinky s ovocnou marmeládou, tvarohom alebo nutellou (1,3,7,8) 
Utorok 10.12.  : 
Polievka :0,33l  Držková (1), Gulášová (1,7), Hráškový krém s krutónmi  (1.7), Zeleninový šalát 50g 

1 : 120g/150g  Hovädzie na hrášku, dusená ryža (1,) 
2 : 120g/200g  Bravčová fašírka, zemiaková kaša, kyslá uhorka  (1,7) 

3 : 120g/200g  Kurací stroganov, ½ ryža, ½ hranolky (1,7) 
4 : 400g           Bryndzové halušky s opečenou slaninkou  (1,7) 
5 : 400g           Tvarohové a lekvárové pirohy s posýpku (mak, orechy, kakao) (1,3,7,8) 

Streda 11.12. : 
Polievka: 0,33l  Držková (1), Paradajková (1,7), Zemiaková kyslá (1,7)Zeleninový šalát 50g 

1 : 120g/200g  Bravčový pivársky guláš, varená knedľa (1) 
2 : 120g/200g  Zapekaný kurací steak so slaninkou a syrom, glazovaná fazuľka, dusená ryža (1,7) 
3 : 120g/200g  Bravčový perkelt so smotanu a kolienkami   (1,7)  
4 : 110g/150g  Rizoto s pečeným kuracím mäsom a zeleninou, strúhaný syr, kyslá uhorka() 
5 : 350g           Žemľovka z vianočky s jablkami a tvarohom (1,3,7) 

Štvrtok 12.12. :  
Polievka: 0,33l  Držková(1), Slepačí vývar s rezancami (1), Kapustová (1,)Zeleninový šalát 50g 

1 : 120g/180g  Hovädzia sviečková na smotane, varená knedľa  (1,7) 
2 : 240g/200g  Pečené plnené kuracie stehno, dusená ryža (1,) 

3 : 400g/          Tortila plnená grilovaným kuracím mäsom a zeleninou, jogurtový dip (1,7)  
4 : 400g/          Zapekané cestoviny s kuracím mäsom, brokolicou a šampiňónmi v syrovej omáčke(1,7) 
5 : 400g           Kysnuté lievance s jahodovou marmeládou alebo nutellou (1,3,7) 

6 : 400g           Ryžový nákyp s ovocím (3,7) 
Piatok 13.12. : 
Polievka: 0,33l  Držková, Šošovicová kyslá(1,7), Zeleninový šalát 50g 
1 : 120g/200g   Bravčová panenka s omáčkou zo zeleného korenia, zemiaková kaša (1,7) 
2 : 120g/200g   Kuracie medailónky v syrovom cestíčku, pórkové zemiaky (1,3,7) 
3 : 120g/200g   Maďarský guláš, varená knedľa (1) 
4 : 120g/200g   Vyprážané rybie filé, majonézový zemiakový šalát ( 1,3,7,4) 
5 : 400g            Parené buchty so slivkovým lekvárom a posýpkou mak, kakao alebo orechy (1,3,7,8) 

 
Stála ponuka: 

1. Vyprážaný kurací rezeň 120g 
2. Vyprážaný bravčový rezeň 120g 
3. Vyprážaný karfiol 150g 
4. Vyprážaný syr 110g, domáca tatárska omáčka 
5. Prílohy 200g : varené zemiaky, dusená ryža, zemiakový šalát 

Prílohy 150g : hranolky 


